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OBJETIVOS 

Generar espacios recreativos para el alumnado  

Mejorar elementos de uso diario  

Espacios Artísticos  

Buena convivencia  

Respeto entre pares  
 

ACTIVIDADES 

Para llevar a cabo los objetivos propuestos, como Centro de Estudiantes hemos planteado las siguientes 

actividades: 

ACTIVIDADES ARTÍSTICAS 

Lienzo artístico 

Llevar a cabo un lienzo, el cual será diseñado por el alumnado mediante un concepto dado, este será 

dibujado por los alumnos de Pre Básica y Primer Ciclo Básico y pintado por Segundo Ciclo Básico y 

Enseñanza Media, voluntariamente.  

Recess concert: (conciertos de recreo)  

Actividad la cual activa el talento musical de los estudiantes, se realizará mes por medio, en la cual 
haremos un programa de intérpretes musicales. Lugar y fechas a definir. 
 
 
Exposición de artes:  
De manera permanente y a través de la difusión por radio, se llamará al estudiantado a dar a conocer sus 
obras artísticas las cuales pueden ser dibujos, pinturas, cuentos, esculturas, micro cuentos, poemas, 
entre otros. Estos han de ser entregados a la directiva del centro de estudiantes los cuales publicarán y 
resguardarán el cuidado de la Obra. 
 
Este compilado se realizará de manera voluntaria por parte de los y las estudiantes. Obras que serán 
expuestas de manera semanal en los diarios murales dispuestos en los espacios comunes del colegio, 
donde se dará a conocer al artista y la motivación de la Obra. 
 
Las obras recibidas, serán expuestas en el mes de octubre en una exposición artística. 
 
 
Historias Ilustradas:  
Se realizará un llamado a todas y todos los estudiantes que les motive la escritura y el dibujo, para crear 
textos con una temática, los textos serán ilustrados y expuestas en nuestra biblioteca. 

Semana de Talentos: 
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Actividad que convocará a los grandes talentos de nuestra institución, podrán mostrar dotes de baile, canto, 
magia, cubos Rubik o cualquier tipo de actividad no peligrosa para las y los estudiantes. Esta actividad es 
para todo el alumnado y se realizará en el recreo del almuerzo. 

 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS 

Torneos deportivos:  

Se llevarán a cabo campeonatos deportivos, tanto de Futbol, voleibol y basquetbol, estos serán realizados 
mes por medio, con equipos compuestos por hombres, mujeres o mixtos. Con ayuda de profesores de 
educación física y en tiempos de recreo. 

Bailatón: 
Se realizarán campeonatos de baile, en este podrán participar alumnos de 1° Básico a 4° Medio, se llevará 
a cabo en horarios de recreo.  

Zumbatón: 
Se realizarán espacios interactivos donde los alumnos podrán tener un espacio de baile con un instructor 
a cargo.  

PLANIFICACIÓN 

Julio 

Se realizará la primera asamblea con el objetivo de escuchar a las y los estudiantes sobre propuestas y 

peticiones que quieran realizar, además de plantear nuestro plan de trabajo como Centro de Estudiantes. 

Se tomarán las propuestas de los alumnos para estudiarlas, ver la factibilidad de su ejecución y 

seleccionarlas para una futura votación.  

Información Asambleas:  

● Ver Anexo N°1 

Agosto 

Tal como se expone en el programa, realizaremos actividades Deportivas y Artísticas mes por medio y es 

así como vamos a comenzar el mes de agosto donde se realizan actividades deportivas. 
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Considerando: 

● Día feriado Lunes 15. 

Es como presentamos lo siguiente:  

● Semana del 8 al 10 de agosto: La Bailatón 

Actividad que busca fortalecer el trabajo en equipo, la actividad física y la alimentación saludable.  

 

● Semana del 13 de agosto 31: CopaGol Enseñanza Media.  

 Campeonatos de Fútbol.  

Actividad que busca fortalecer el trabajo en equipo, la actividad física, la alimentación saludable.  

Bases y requisitos: Planificación actividades (Anexo N°3) 

Septiembre  

Se realizará la segunda asamblea con el objetivo de escuchar a las y los estudiantes sobre las propuestas, 

críticas, peticiones sobre las actividades realizadas y por realizar y se expondrán las actividades 

correspondientes al mes. 

Mes donde realizamos las actividades Artísticas y Culturales.  

Considerando: 

● Días feriados: 

Semana de receso por Fiestas Patrias (18 al 22 de septiembre). 

 

● Días actos cívicos (11, 12, 13 de Septiembre). 

Es como planteamos las actividades junto con sus objetivos a realizar:  

● Semana del 25 al 29 de Septiembre: 

 

 

 MLVLOOZA : 

Actividad que busca exponer el talento artístico musical y de escritura en los estudiantes, 

generando un espacio de respeto y atención para quienes estén interpretando.  

Bases y requisitos: Planificación actividades (Anexo N°3) 
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Octubre 

Se realizará la tercera asamblea con el objetivo de escuchar a las y los estudiantes sobre las propuestas, 

críticas, peticiones sobre las actividades realizadas y por realizar y se expondrán las actividades 

correspondientes al mes. 

Mes donde realizamos actividades deportivas. 

 

Considerando:  

Días feriados 

Lunes 9 

 

Viernes 27  

Días de Aniversario 

Semanas del lunes 9 de octubre al viernes 20 de octubre  

Es como planteamos las actividades:  

● Semana del 2 al 7 de octubre:  COPAPONG 

Actividad que muestra la destreza en ping pong y el trabajo en equipo.  

Además, realizaremos la EXPOART    durante esa semana. 

● Semana del 23 al 26 de octubre: COPAVOLEI 

Actividad que busca fortalecer el trabajo en equipo, la actividad física, la alimentación saludable. 

Bases y requisitos: Planificación actividades (Anexo N°3) 

Noviembre 

Se realizará asamblea con el objetivo de escuchar a las y los estudiantes sobre las propuestas, críticas, 

peticiones sobre las actividades realizadas y por realizar y se expondrán las actividades correspondientes 

al mes y al año 2024.   

Considerando:  

Días feriados 

Miércoles 1 de noviembre. 
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Graduación 4to Medio  

Viernes 17 de noviembre. 

Es como planteamos las actividades:  

 Todo el mes:  

Lienzo Artístico:  

Actividad que busca fortalecer el talento artístico de los estudiantes de Pre Básica y Básica Primer Ciclo 

con el objetivo de exponer los valores del colegio.  

Semana del 6 al 23 de noviembre: COPAGOL Enseñanza Básica Primer Ciclo y Segundo Ciclo. 

Primer Ciclo y Segundo Ciclo Campeonatos de Fútbol.  

Actividad que busca fortalecer el trabajo en equipo, la actividad física, la alimentación saludable.  

 

Bases y requisitos: Planificación actividades (Anexo N°3) 

Anexo N°1  

ASAMBLEAS  

Las asambleas se realizan la última semana de cada mes, donde las Directiva de cada curso (Presidente/a, 

Vicepresidente/a o Delegado/a de Centro de Estudiantes y Secretario/a) nos dan a conocer nuevas 

peticiones, opiniones sobre las actividades efectuadas, actividades que se realizarán, dudas y críticas.  

Todos los cursos de Enseñanza Básica y Enseñanza Media representados por su Directiva, deben asistir 

y es deber de éstos motivar y escuchar en las horas de consejo de curso las sugerencias o dudas que sus 

compañeros y compañeras puedan tener y que tengan referencia a los objetivos y plan de trabajo del 

Centro de Estudiantes.  

La fechas y horas de las asambleas se informarán por medio de la radio del colegio y los diarios murales 

del establecimiento, con anticipación para que las directivas de curso tengan tiempo para recolectar las 

dudas o peticiones. 
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 Anexo N°2  

TESORERÍA 

Con el fin de recaudar fondos para cubrir los gastos de las actividades propuestas y necesidades básicas 

que el alumnado requiera. Realizamos:  

Jeans Day 

  Anexo N°3 

 

BASES Y REQUISITOS DE LAS ACTIVIDADES 

BAILATÓN 

Explicación: 

Se realizará la Bailatón en el patio central del colegio, comenzando por el ciclo de Enseñanza Básica y 

terminando con el ciclo de Enseñanza Media, Se le otorgará un día por cada nivel. 

● Enseñanza Básica Primer Ciclo (1° a 4° básico): Se conformarán 3 parejas por curso, pueden 

conformarse por cualquier género. 

● Enseñanza Básica Segundo Ciclo (5° a 8° Básico): se conformarán 2 parejas por curso, pueden 

conformarse por cualquier género. 

● Enseñanza Media: se conformarán 2 parejas por curso, pueden conformarse por cualquier género. 

Se bailarán distintos géneros musicales. La pareja deberá trabajar en equipo, improvisar, no dejar de 

bailar y  tener coordinación para que estas no sean eliminadas y puedan ser los ganadores. 

Los jueces estarán conformados por: 

●   Delegados de deporte y cultura. 

●   Dos profesores (Uno por nivel y un profesor asesor) 

●  Presidenta o Vicepresidenta.   

TODAS LAS PAREJAS RECIBIRÁN UN PREMIO POR PARTICIPACIÓN. 

COPAGOL 

Se realizan torneos deportivos de Fútbol en el gimnasio del colegio, comenzando con el ciclo de 

Enseñanza Media y Finalizando con Ciclo de Básica. Se otorgará un día por cada nivel 

●  Tramo 1:  Enseñanza Media. 
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●  Tramo 2: Enseñanza Básica Segundo ciclo. 

●  Tramo 3:  Enseñanza Básica Primer Ciclo. 

Conformación de equipos: 

Enseñanza Media. 

Inscripción:  

Los equipos deberán inscribirse con los delegados de Deporte y Cultura, se podrán acercar al stand 

instalado en el patio central para anotar los nombres de los jugadores, curso, nombre del equipo y los 

colores representativos.  

Podrán inscribirse un mínimo de 6 equipos y un máximo de 10 con la intención de ser una cantidad par, 

en caso de que la cantidad de equipos sea impar, se llevará a cabo un sorteo en la cual los capitanes de 

equipo estarán presenten para tener transparencia de este, puesto que uno de los equipos no podrá 

participar de la CopaGol.  

La inscripción tendrá un valor de 200 pesos por persona para costear los premios. 

El equipo que quede afuera de la CopaGol se le devolverá el dinero de la inscripción.  

Ejecución del partido:  

● Clasificatorias: 

Los equipos se enfrentarán en un partido de 10 minutos (5 minutos por lado) con un orden al azar, para 

ver qué equipos clasificarán se van a considerar los siguientes aspectos, cantidades de goles por equipo, 

el ganador de un partido suma tres puntos, el perdedor cero, y ambos consiguen un punto si empatan, 

en el caso que obtengan el mismo resultado los capitanes deberán jugar un cachipun (Piedra, papel o 

tijera) para desempatar el partido.  

● La Final: 

Una vez que todos los equipos se hayan enfrentado, los equipos finalistas podrán jugar 7 minutos por 

lado. Para tener un equipo triunfador se considerarán los siguientes aspectos, cantidades de goles por 

equipo, el ganador de un partido suma tres puntos, el perdedor cero, y ambos consiguen un punto si 

empatan, en caso de que se obtengan el mismo resultado jugarán penales.  

Requisitos para la formación de equipos: 

● Los equipos pueden estar conformados por cualquier género (NO OBLIGATORIO). 

● Máximo de 8 jugadores (5 en cancha y 3 en banca) 

● Elegir un capitán  

● Un nombre que los represente y sea original (NO OBSCENO NI GROSERO). 
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● Un color que los represente. 

Conformación de equipos:  

Básica Segundo Ciclo  

Inscripción:  

Los equipos deberán inscribirse con los delegados de Deporte y Cultura, se podrán acercar al stand 

instalado en el patio central para anotar los nombres de los jugadores, curso, nombre del equipo y los 

colores representativos.  

Podrán inscribirse un mínimo de 6 equipos y un máximo de 10 con la intención de ser una cantidad par, 

en caso de que la cantidad de equipos sea impar, se llevará a cabo un sorteo en la cual los capitanes de 

equipo estarán presenten para tener transparencia de este, puesto que uno de los equipos no podrá 

participar de la COPAGOL.  

Ejecución del partido:  

● Clasificatorias: 

Los equipos se enfrentarán en un partido de 10 minutos (5 minutos por lado) con un orden al azar, para 

ver qué equipos clasificarán se van a considerar los siguientes aspectos, cantidades de goles por equipo, 

el ganador de un partido suma tres puntos, el perdedor cero, y ambos consiguen un punto si empatan, 

en el caso que obtengan el mismo resultado los capitanes deberán jugar un cachipun (Piedra, papel o 

tijera) para desempatar el partido.  

● La Final: 

Una vez que todos los equipos se hayan enfrentado, los equipos finalistas podrán jugar 7 minutos por 

lado. Para tener un equipo triunfador se considerarán los siguientes aspectos, cantidades de goles por 

equipo, el ganador de un partido suma tres puntos, el perdedor cero, y ambos consiguen un punto si 

empatan, en caso de que se obtengan el mismo resultado jugarán penales.  

Requisitos para la formación de equipos: 

● Los equipos pueden estar conformados por cualquier género (NO OBLIGATORIO). 

● Máximo de 8 jugadores (5 en cancha y 3 en banca) 

● Elegir un capitán  

● Un nombre que los represente y sea original (NO OBSCENO NI GROSERO). 

● Un color que los represente. 
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Conformación de equipos:  

Enseñanza Básica 

Inscripción: Los equipos deberán inscribirse con los delegados de Deporte y Cultura, se podrán 

acercar al stand instalado en el patio central para anotar los nombres de los jugadores, curso, nombre 

del equipo y los colores representativos.  

Ejecución del partido:  

Básica Primer ciclo jugará un cuadrangular, es decir, curso contra curso, de esta manera Enseñanza 

Básica podrá conformar equipos de su mismo curso y será sin definición de lugares.  

Los equipos se enfrentarán en un partido de 10 minutos (5 minutos por lado) para ver qué equipo ganará 

se van a considerar los siguientes aspectos, cantidades de goles por equipo, el ganador de un partido 

suma tres puntos, el perdedor cero, y ambos consiguen un punto si empatan, en el caso que obtengan el 

mismo resultado los capitanes deberán jugar un cachipún (Piedra, papel o tijera) para desempatar el 

partido.  

TODOS LOS EQUIPOS RECIBIRÁN UN PREMIO POR PARTICIPACIÓN. 

COPAPONG: 

Se realizará el primer campeonato de ping-pong en el patio central del colegio, contará de dos categorías 

ping-pong individual y en parejas, en esta actividad podrán participar los cursos desde 8vo básico a 4to 

medio. 

● Individual: Podrán participar 4 por curso 

● Parejas: Podrán participar 2 parejas por curso. 

TODOS LOS PARTICIPANTES RECIBIRÁN UN PREMIO POR PARTICIPACIÓN. 

 COPAVOLEY: 

Se realizarán torneos deportivos de voleibol en el gimnasio del colegio, comenzando con el ciclo de 

Enseñanza Media y Finalizando con Ciclo de Básica. Se le otorgara un día por cada nivel 

● Tramo 1: Enseñanza Media. 

●  Tramo 2: Enseñanza Básica Segundo ciclo. 

●  Tramo 3: Definición de lugares y Premiación. 

Conformación de equipo: 
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Enseñanza Básica: conformar un equipo del mismo nivel. 

Enseñanza Media:  

Se jugarán partidos de 5 minutos por lado con un orden de enfrentamiento al azar.  

Una vez que todos los equipos se hayan enfrentado, quedarán dos equipos finalistas, los cuales podrán 

jugar 7 minutos por lado. 

Requisitos para la formación de equipos: 

● Los equipos pueden estar conformados por cualquier género (NO OBLIGATORIO). 

● Máximo de 8 jugadores (6 en cancha y 2 en banca). Deberán elegir un capitán  

● Un nombre que los represente y sea original (NO OBSCENO NI GROSERO). 

● Un color que los represente. 

● Se cobrará una inscripción de 200 pesos por estudiante para costear los premios del campeonato.  

MLVLOOZA: 

Realizaremos esta actividad en el patio central del colegio, la cual se llevará a cabo de lunes a jueves, el 

programa comprende de 2 intérpretes musicales ya sean conjuntos o individuales, con un mínimo de 3 

canciones y un máximo de 6. 

Al ser el mes Nacional los intérpretes deberán incorporar una canción de un Artista Nacional de 

cualquier género musical. 

Además, les daremos espacio a aquellos estudiantes escritores para que puedan recitar sus obras. 

● Poemas 

● Micro cuentos 

● Cuentos 

● Payas  

LIENZO ARTÍSTICO: 

El estudiantado de Pre Básica y Básica Primer Ciclo podrá realizar un dibujo con un concepto el cual se 

conversará con el Departamento de Convivencia.  

Estos podrán ser entregados todo el mes de noviembre a la directiva del Centro de Estudiantes quienes 

resguardarán el trabajo de los más pequeños.  

  

Anexo N°4 
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ANIVERSARIO MLV  

El Centro de Estudiantes participará de las alianzas al igual que el resto del alumnado, dejando que los 

profesores del colegio organicen las actividades de esta, sin embargo, propondremos ideas de actividades 

y temáticas que el alumnado nos dirá en las respectivas asambleas.  

Al momento de realizar la asamblea de septiembre, daremos el espacio para que el alumnado nos de 

propuestas de actividades y temáticas, el Centro de Estudiantes las dará conocer a los docentes a cargo 

y estos podrán elegir las actividades.  

 

 

TEMATICA: Disney-Warner-DreamWorks  

1. Mascota. 

2. Tener más tiempo de organización. 

3. Traje reciclado. 

4. Misiones Imposibles. 

5. Presentación de alianzas patio central, con puntaje.  

6. Saludo de famosos. 

7. Colgar los lienzos en el patio central y que tenga puntaje.  

8. Divos y divas. 

9. Bailes con temática libre, temática de la alianza y con puntajes. 

 

 

 

 

 

 

  


